
Отчет о самообследовании 

о работе Муниципального казенного образовательного учреждения дополнительного образования 
детей «Детско-юношеской спортивной школы Зеленчукского муниципального района» 

за 2014 год  
 

1. Характеристика контингента детей муниципального образования 

 

 Количество  обучающихся МКОУ ДОД «ДЮСШ ЗМР» в 2014 году – 699 человек. 
Состоящих на учете в инспекции по делам несовершеннолетних и обучающихся в ДЮСШ – 7 че-
ловек,  обучающихся, состоящих на учете в органе опеки и попечительства  Управления образова-
ния Зеленчукского муниципального района как социальные сироты – 3 человека 

2. Визитная карточка 

 

Полное наименование органи-
зации 

Муниципальное казенное образовательное учреждение до-
полнительного образования детей «Детско-юношеская спор-
тивная школа Зеленчукского муниципального района» 

Сокращенное наименование 
организации 

МКОУ ДОД «ДЮСШ ЗМР» 

Юридический адрес 369140,КЧРст. Зеленчукская, ул. Ленина 74 

Электронная почта zmrdush@mail.ru 

Сайт  zmrdush.ru 

Телефон/Факс (887878) 5-21-97 

Руководитель: 
Фамилия Имя Отчество 

телефон   Анурова Людмила Алексеевна(887878) 5-21-97 

Год  открытия 1978 

Лицензия на право ведения об-
разовательной деятельности 
(Дата выдачи, номер, до какого 
срока) 

31.01.2014 г. бессрочно 

Серия 09Л01 № 0000055 

Регистрационный номер 136 

Разрешенные программы до-
полнительного образования 
детей по видам спорта (типо-
вые/модифицированные/автор
ские) 

Модифицированные программы:  
«Баскетбол»,  
«Бокс»,  
«Борьба вольная»,  
«Легкая атлетика» 

«Художественная гимнастика» 

«Волейбол» 

«Горнолыжный спорт» 

«Футбол» 

Культивируемые виды спорта 
по этапам подготовки: (вид 
спорта, чел.) 

Всего СО 
(спортивно-

оздорови-
тельный) 

НП 
(начальной 
подготовки) 

Т (СС) (тре-
нировочный/ этап 
спортивной специ-

ализации) 

ССМ 
(совершенство-
вания спортив-

ного мастер-
ства) 

ВСМ 
(высшего 
спортив-
ного ма-
стерства) 

1. Легкая атлетика 145 - 90 55 - - 

2. Баскетбол 24 - - 24 - - 

3. Бокс 40 - 30 10 - - 

4. Волейбол 96 - 60 36 - - 

5. Художественная гимнастика 82 - 28 54   

6.Вольная борьба 90 18 60 12   

7.Футбол 198 - 150 48   

8.Горнолыжный спорт 24 - 14 10   

Количество учащихся всего 

 

699 18 432 249 - - 

Количество тренеров-

преподавателей,  
из них штатных 

 

23 чел. 
13 чел.  



Места проведения занятий: 
собственные, арендуемые 

Спортивная школа имеет в оперативном управлении 
часть  здания ДЮСШ общей площадью 474.8 кв. м 

(спортивный зал, тренажерная, 2 кабинета) 

- стадион 13732 кв. м; 

Спортивная школа  безвозмездно арендует: 
- 6 спортивных залов школ района 

 

3. Фамилия, имя, отчество директора,  
с кого года он является руководителем спортивной школы 

 

Анурова Людмила Алексеевна – работает директором ДЮСШ с 1990 года, «Заслуженный 
работник физической культуры и спорта Карачаево-Черкесской Республики» 

 

4. Задачи, поставленные перед спортивной школой в отчетном году и их выполнение 

 Основными задачами ДЮСШ на 2013-2014 учебный год были: 
1. Повысить эффективность расходования бюджетных средств и перехода на новую систему опла-
ты труда. 
2. Совершенствование совместной деятельности спортивной школы, тренеров-преподавателей и 
обучающихся по укреплению здоровья, достижению спортивных результатов, на основе индиви-
дуального подхода, при реализации образовательных программ: «Баскетбол», «Бокс», «Борьба 
вольная», «Легкая атлетика», «Художественная гимнастика», Волейбол, «Горнолыжный спорт», 
«Футбол» 

3. Воспитание культуры здорового образа жизни, совершенствование нравственного воспитания 
обучающихся. 
4. Совершенствование работы ДЮСШ как ресурсного центра районного Управления образования 

по вопросам развития физической культуры и спорта среди учащихся и молодежи города. 
Выполнение этих задач осуществлялось путем реализации дополнительных образователь-

ных программ, участия в муниципальных, республиканских, всероссийских программах, соревно-
ваниях, конкурсах, проектах, акциях. 

 

5. Участие учреждения в методических объединениях учителей физической культуры 
района 

 

Показатель (участ-
ник) 

Мероприятие Уровень Ф.И.О. 
участника 

Тренер-

преподаватель по 
баскетболу 

Открытый урок по теме « Совершен-
ствование техники бросков со сред-
ней дистанции» 

районный Алюшин В.М. 
 

 

Тренер-

преподаватель по 

художественной 
гимнастике 

Открытый урок по теме «Общефизи-
ческая подготовка гимнасток с эле-
ментами танцев»  

районный Есипова Г.А. 

Тренер-

преподаватель 

по легкой атлетике 

Открытый урок по теме «Закрепление 
техники четырех шагов в метании 
копья» 

районный Кипкеев А.М. 

Тренер-

преподаватель по 
футболу 

Открытый урок по теме «Обучение 
технике ведения мяча любой частью 
стопы» 

районный Бардаков С.А. 

Тренер-

преподаватель 

вольной борьбе 

Открытый урок по теме ««Совершен-
ствование техники приемов борьбы в 
партере» 

районный Хубиев А.Х. 

Тренер-

преподаватель по 
волейболу 

 

Открытый урок по теме «Совершен-
ствование техники передачи мяча 
сверху двумя руками, различные по 
высоте и расстоянию, у сетки и из 
глубины площадки» 

районный Байрамуков А.М.П. 



 

 

 

В 2014 году ДЮСШ принимала участие в реализации  республиканских и муниципальных 

программ: 
 «Развитие  МКОУ ДОД «ДЮСШ ЗМР» на 2013- 2018 г 

 «Развитие физической культуры и спорта и формирование здорового образа жизни населе-
ния  

 Программы «Комплексные меры по преодолению распространения наркомании, пьянства, 

алкоголизма на 2012-2014 годы» 

 «Республиканская  программа «Одаренные дети» 

  Районная  программа «Обеспечение летнего отдыха, оздоровления и занятости детей» 

 Спортивная школа в 2014 году продолжала оставаться базовым учреждением Управления 
образования по развитию физической культуры и спорта среди учащихся.  
 Была продолжена работа по следующим основным направлениям: 
 Проведение муниципального этапа Всероссийских соревнований «Президентские состязания», 

«Школьная спортивная лига». 
 Проведение  массовых районных  соревнований по видам спорта ДЮСШ. 
 Проведение районной предметной олимпиады по физической культуре. 
 Формирование команд и участие в республиканских мероприятиях, соревнованиях. 
 Проведение республиканских первенств по видам спорта ДЮСШ. 
 Методическое сопровождение учебно-воспитательного процесса отделений ДЮСШ. 
 Методическое сопровождение спортивно-массовой и оздоровительной деятельности образова-

тельных учреждений. 
 Организация и проведение работы по повышению квалификации: 
- тренеров-преподавателей    

- руководителей, методистов ДЮСШ  

- Предоставление спортивного зала, стадиона, спортинвентаря и оборудования для проведения 
районных и республиканских  соревнований и мероприятий со школьниками и молодежью. 

В 2014 году ДЮСШ принимала активное участие в реализации  программ по преодолению 
распространения наркомании, пьянства, алкоголизма среди детей и подростков. 
 С обучающимися были проведены: 

 беседы по программе формирования навыков здорового образа жизни у подростков  
  тематических занятий в группах НП, УТ «Я выбираю спорт как альтернативу пагубным 

привычкам» 

 соревнования по художественной гимнастике, боксу, легкой атлетике, баскетболу, волей-
болу  под девизом «Молодежь за здоровый образ жизни», «Спорт вместо наркотиков» 

  спортивные праздники. 
Воспитательная работа в отделениях ДЮСШ строилась на основе тесного взаимодействия 

с образовательными учреждениями, родителями. Проведены родительские собрания, беседы: 
- с родителями учащихся групп начальной подготовки; 
- с родителями учащихся групп УТ; 
-  принимали участие в организации и проведении  спортивно- массовых мероприятиях, пропа-
гандирующие здоровый образ жизни с привлечением родителей «Мама, папа, я – спортивная 
семья», «Вместе мы спортивная семья!»; 

Патриотическое воспитание – один из приоритетов в деятельности детско-юношеской 
спортивной школы. 

Совместно с Комитетом по  физической культуре и спорту администрации ЗМР,  успешно 
реализован ряд мероприятий, направленных на патриотическое воспитание и включающий: 

- легкоатлетический факельный пробег от памятника защитникам перевалов Кавказа до ст. Зе-
ленчукской в день Победы  9 Мая; 
- легкоатлетическая республиканская и районная эстафета в  честь дня Победы  9 Мая 

- районный турнир среди юношей  по баскетболу в день Победы  9 Мая; 

- турнир ветеранов  по баскетболу; 
- республиканское Первенство по легкой атлетике, посвященное памяти мастера спорта СССР 
по легкой атлетике В.Ф.Лысенко. 



- встречи с ветеранами, беседы «Советские спортсмены на фронтах Великой Отечественной 

войны». 

- первенство района среди допризывной молодежи в рамках «Месячника оборонно-массовой 
работы» 

Успешно прошли традиционные школьные мероприятия.  
1. Спортивные праздники в отделениях: легкой атлетики, бокса, художественной гимнастике, 

волейболу, мини-футболу, баскетболу, вольной борьбе, горнолыжному спорту в рожде-
ственские праздники, на призы Деда Мороза. 

2. Спортивные праздники в отделениях: легкой атлетики, бокса, художественной гимнастике, 
волейболу, мини-футболу, баскетболу, вольной борьбе, посвященные Дню защиты детей 

3. Спортивные праздники в отделениях: легкой атлетики,  волейболу, мини-футболу, баскет-
болу, в честь Всероссийского праздника «День физкультурника» 

Работа с одаренными детьми 
  В спортивной школе развивается система выявления, поддержки и сопровождения 
талантливых детей с раннего возраста. В систему входят: 

 широкий спектр состязательных мероприятий, начиная с уровня учреждения и заканчивая 
российским уровнем; 

 система учета достижений воспитанников; 
 система поощрения талантливых спортсменов. 

Для проявления способностей детей на уровне учреждения и муниципалитете было органи-
зовано 38 спортивных мероприятий, в которых приняли участие большинство обучающихся. 

Обеспечено участие одаренных спортсменов в соревнованиях республиканского, россий-
ского уровней. 

Двадцать лучших учащихся по итогам смотра-конкурса МКОУ ДОД «ДЮСШ  ЗМР» за кален-
дарный год были награждены дипломами и памятными подарками. 

Поощрены благодарственными письмами и грамотами  обучающиеся МКОУ ДОД «ДЮСШ  
ЗМР» за активное участие в общественной жизни школы и успешные выступления на республи-
канских, региональных, всероссийских соревнованиях по итогам года (25 спортсменов  награжде-
ны благодарственными грамотами). 

Традиционными стали поощрения воспитанников на соревнованиях, в номинациях: «За волю к 
победе», «За рекорд», «Лучший игрок» и другие.  

Сеть физкультурно-спортивных сооружений, на которых проводятся учебно-тренировочный 
процесс ДЮСШ осталось на уровне 2013 года,  

здание ДЮСШ – 474,8 м2 

                       1 стадион -13732 кв. м; 

Состояние спортивных сооружений хорошее, в большинстве из них регулярно проводятся 
текущие ремонты, дополнительная подготовка и приемка комиссией к учебному году. 

Обеспеченность спортинвентарем и формой недостаточна, не хватает: 
- легкоатлетических шиповок 

- кроссовок 

- боксерских перчаток, шлемов, навесных снарядов 

- спортивной формы. 
- обручи, скакалки, ленты, булавы 

- мячи футбольные, волейбольные, баскетбольные 

Планируется  повышение квалификации  тренеров-преподавателей в январе 2015 года Ад-
министративные работники  повышение квалификации прошли в 2014 году. 

 Спортсмены и команды ДЮСШ приняли участие в городских, краевых и всероссийских 
соревнованиях согласно соответствующим календарным планам,  

  районных соревнований (23); 

  первенство КЧР (18). 

 Чемпионаты и Первенство СКФО (5) 
 Чемпионаты и первенства России (4) 
 турниры (республиканского, межрегионального)  уровня (48): 

       Количество членов сборных команд: 

 КЧР – (13)- художественная гимнастика -3, бокс – 4,баскетбол -1, легкая атлетика - 5 

Подготовлено: 



победителей и призеров республиканских соревнований - 150 чел. 
Победителей СКФО                                                                       - 2 чел 

призеров СКФО                             -3  чел. 
 Врачебный контроль за спортсменами ДЮСШ осуществляется через  республиканский 
врачебно-физкультурный  диспансер- 1 раз в год. 

Проводятся: 
- - дополнительные осмотры перед соревнованиями, 
- беседы на медицинские темы,  
- оказание первой медицинской помощи при травмах, 
- лечение растяжений, ушибов и т.д. 
 Лучшие учащиеся ДЮСШ, члены сборных команд республики состоят  на учете в респуб-
ликанском врачебно-физкультурном диспансере. Прошли обследование в 2014 году– 370  человек. 
 В летней оздоровительной кампании 2014 года были оздоровлены  (11) обучающихся 
ДЮСШ (). 
 Пропаганда физической культуры и спорта, видов спорта ДЮСШ осуществлялась путем 
выступлений работников ДЮСШ в средствах массовой информации, размещения информации на 
официальном сайте,  показательных выступлений. 
 В 2014 учебном году в краевую УОР г. Ставрополя  переданы 2 человека, (легкая атлетика) 

 

6. Потребность в кадрах 

 

Тренер-преподаватель по баскетболу, тренер-преподаватель по  боксу 

  

7. Создание безопасных условий образовательного процесса 

 

В ДЮСШ имеется заместитель директора по безопасности, который вместе с администра-
цией обеспечивает в ДЮСШ создание безопасных условий образовательного процесса в строгом 
соответствии с существующим законодательством, нормативными актами, положениями, ин-
струкциями. 

8. Открытие новых отделений за отчетный период 

Нет.  
 

11.Сравнительный анализ итоговых показателей по разделам отчета 5-ФК и причины 

их отклонения (в сравнении с предыдущим отчетным годом) 
 

Раздел I 

Численность занимающихся 

в группах СС 

в группах УТ 

спортсменов-инструкторов 

2013 год 2014 год Динамика 

582 

 

238 

699 

 

249 

+117 

 

+11 

 

 

Раздел II 

Подготовка спортсменов разрядников: 
I разряда 

КМС 

   

 

1 

- 

 

9 

7 

 

+8 

+7 

Раздел III 
Количество тренеров: 
Всего 

Из них штатных 

Имеют квалификационную категорию: 
высшую 

первую 

   

 

22 

12 

 

1 

4 

 

23 

13 

 

1 

4 

 

+1 

+1 

 

- 

- 

 

 

 



 

13. Общее количество человек по должностям (штатных) по каждой стажевой группе. 
 

(Количество полных лет, отработанных в занимаемой должности.  
Тренеры-преподаватели по каждому виду спорта) 

 

Должность 
Меньше 
1 

От 1 до 5 От 6 до 10 От 11 до 15 От 16 до 20 Больше 21 

Директор      1 

Заместитель директора   1   1 

Инструктор-методист 1      

Прочий персонал 3 2 3    

Тренер-преподаватель (баскетбол)      1 

Тренер-преподаватель (бокс)    1   

Тренер-преподаватель (борьба вольная) 1 1     

Тренер-преподаватель (легкая атлетика)       

Тренер-преподаватель (по художественной гимна-
стике) 

 1 1   1 

Тренер-преподаватель (по волейболу)      1 

Тренер-преподаватель (по футболу)  1  2  1 

Тренер-преподаватель (по горнолыжному спорту)       

 

14. Общее количество человек по должностям (штатных) по каждой возрастной группе. 
15.  (Количество полных лет. Тренеры-преподаватели по каждому виду спорта) 

 

Должность 
Меньше 
20 

От 21 до 30 От 31 до 40 От 41 до 50 От 51 до 60 61 и больше 

Директор     1  

Заместитель директора    1 1  

Инструктор по спорту       

Прочий персонал  1 2 1 3  

Тренер-преподаватель (баскетбол)      1 

Тренер-преподаватель (бокс)     1  

Тренер-преподаватель (борьба вольная)  1   1  



Тренер-преподаватель (легкая атлетика)    1 1  

Тренер-преподаватель (по художественной гимна-
стике) 

 1 1 1   

Тренер-преподаватель (по волейболу)     1  

Тренер-преподаватель (по футболу)   1 2 1  

Тренер-преподаватель (по горнолыжному спорту)       

 

 

 

 

Директор МКОУ ДОД «ДЮСШ ЗМР»:                                    Л.А.Анурова 
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